
MAAR 2 VRAGEN VANDAAG:
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1. HOE TEVREDEN BEN JE

2. HOE BEN JE TEVREDEN
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BELANGRIJK CITAAT 

uit het Rapport van het Sociaal en
Cultureel Planbureau (SCP):
“De sociale staat van Nederland 2018”

Het blijkt dat Nederlanders, net als de
afgelopen 10 jaren, hun leven een 7,8
geven. 
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DANKBAARHEID!

ZELFAANVAARDING!

DE BIJBEL Filippenzen 4:10-20
Samen lezen
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WAT DOET PAULUS?

IN GOD TEVREDEN ZIJN!

TEVREDENHEID LEREN! Hoe? Niet makkelijk!?
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SLECHT NIEUWS GOED NIEUWS

WELVAARTS’EVANGELIE’!?

OPPERVLAKKIGE EN WARE TEVREDENHEID:

LEVENSOMSTANDIGHEDEN:

TEVREDEN IN GOD VERTROUWEN OP GOD
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GEVEN HOGER ACHTEN DAN JE GIFT. 

GEVEN ALS BLIJK/GEVOLG VAN TEVREDENHEID.

GENADE DE BASIS VAN ALLES.
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HOE GAVEN DE FILIPPENZEN?

UIT MEDEDOGEN

UNIEK

REGELMATIG

ALS OFFER

TEVREDEN

DOELGERICHT

DE GEVER MEER VERTROUWEN DAN DE GAVEN 
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OP GODS RIJKDOM 

VERTROUWEN
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TEVREDEN

Ben ik wel tevreden?
Is alles zoals ’t hoort?
Heb ik geen enk’le reden,
Die mijn ziel doorboort?

Ben ik dan toch tevreden?
Ook al is het leven zwaar.
Jazeker, ik heb alle reden,
God vertrouwen, doen maar!

Omstandigheden drukken vaak,
Het ontbreekt dan vaak aan reden,
Om te juichen. Omdat ik me zorgen maak.
Gods Woord is duidelijk, leef in ’t heden.

Als alles anders is dan ik verwacht,
Ben ik makkelijk neerslachtig.
Waar haal ik dan de kracht,
Hoe wordt dan het leven prachtig?

Zal ik het dan God verwijten?
Dat zonde in de wereld is!
Hoe zal ik dan het heden kwijten,
Ik kan dat niet, dat is gewis.

Hem Die alle macht heeft,
Lonkt naar mij, met Zijn liefdevol hart.
Vooral als alles in mij trilt en beeft,
En bijna omkomt van de smart.

Heb ik dan voldoende reden,
Om af te zien van alle pijn?
Word ik dan pas echt tevreden,
Als wij tweeën samen zijn?

Tevreden voluit, hier en nu.
Het is beschikbaar voor elkeen.
Niet kijkend naar mezelf of u,
Maar naar God, naar Hem alleen.

Ja, dan ben ik echt tevreden,
Als ik in zijn armen lig.
Ja, dan heb ik alle reden,
Om te juichen: ZALIG!
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DOOR EN DOOR TEVREDENHEID

EVENBEELD VAN GOD

OP GODS RIJKDOM 

VERTROUWEN
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DOEL VAN ONZE SCHEPPING - BEELDDRAGERS

GEVOLG VAN ZONDE – RELATIE VERSTOORD

Joh. 15:4-5 “Blijf in Mij, en Ik in u. Zoals de rank geen vrucht kan dragen uit zichzelf, als 

zij niet in de wijnstok blijft, zo ook u niet, als u niet in Mij blijft. Ik ben de Wijnstok, u de 

ranken; wie in Mij blijft, en Ik in hem, die draagt veel vrucht, want zonder Mij kunt u 

niets doen.”
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GEVAAR LOPEN?

FOCUS! Openbaring 21:1-7 samen lezen

Wees een overwinnaar!  
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Wordt een erfgenaam van God!

Geniet van Zijn karakter in jou! Wees tevreden in Hem!

WELKOM TE-VREDE-NHEID VAN GOD!

g

… het is
Vertrouwen!


