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Dit is het eeuwige leven: God en Jezus Christus kennen

Hes 34:23; Joh 10:10-14; Ps 23:2;  80:1 Heb 13:20



Hij doet mij neerliggen in 

grazige weiden
 Keuzestress, levens-

risico’s, instabiliteit

 Ben ik tevreden met 

mijn stukje weiland

 Ik herken me steeds 

meer als schaap dat 

een herder nodig 

heeft

 Hij geeft rust en hij 

weet de weg 

 Zijn woorden geven 

vertroosting



Schaap zoekt herder

 Makkelijke prooij, geen

verdediging 

 Kan omvallen en niet 

meer overeind komen

 Kan verdwalen en 

verdrinken 

 Dom, ontrainbaar, en 
naïef  

 Angstig, paniekerig

 Laat zich opjagen door 

anderen

 Emotioneel, wil de 

beste zijn

 24/7 beschikbaar, fearless, 
vooruitziend

 Kan water en voedsel vinden 

 Beschermt tegen vijanden 

 Kan stress in de kudde 

voorkomen

 Kent, en zorgt voor het 

individu



Wat zijn slechte herders?

 Vluchten als het tegenzit 

en laten je aan jouw lot 

over

 Het gaat om eigen voor-

deel, niet om jouw Hes 34:4 

 Gebruiken harde en 

onbarmhartige taal Joh. 9 

 Verrassen je door over een 

hek in je leven & ziel te 

klimmen 

 Dief, valse leraar, 

manipulator: steelt jouw 

rust, energie, hoop, geloof  



Het hart van de goede herder

Wil het beste voor elk 

schaap:  leven en 

overvloed

 Kent en geniet van elk 

schaap Joh 10:13 

 Zorgt voor vrede in de 

kudde en is het 

middelpunt Joh 10:16

 Zoekt verloren schapen 
Joh 9:35

 Laat zijn leven Joh 10:11

 Herder in eeuwigheid 
Mt 25:32



Jezus als herder 

 Gaat vooruit Joh 11:15; Mk16:7 

 Loopt achter Emmaüs discipelen 
aan  Lk 24:13

 Zoekt vergetenen op (Gardara) 
Mk 5:4

 Bevrijdt van aanklagers  Joh 8:10 

 Spreekt vergeving uit  Mt 9, Mk 2

 Geneest (bijv. Bartimeüs) Mk 10:46

 Blijft staan bij de overvallene Lk 10:33

 Beschermt zijn vrienden Joh 18:8 



samenvatting

 Besef je wel hoe kwetsbaar je bent, en hoe 

hulpbehoevend?

 God kent de wonden, isolatie, stress in jouw leven

 De goede herder heeft alles voor zijn schapen 

over – zelfs zijn leven. 

 Hij gaat vooruit, waar ook de groene weide voor 

jou ligt

 Niet alleen mogen wij als schaapje volgen, we 

mogen ook leren van zijn herders-houding!
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