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יאדה
Yâdâh
Met uitgestrekte handen vereren en aanbidden

Psalm 67:3
De volken zullen U, o God! Loven (Yadah); de 

volken, allemaal, zullen U loven (Yadah).



ללח
Hâlal
Razen, stralen, vieren
Luidruchtig dwaas zijn

Psalm 149:3
Laten zij Zijn Naam loven (halal) in reidans, 
voor Hem psalmen zingen met tamboerijn 

en harp.



זמר
Zâmar
Muziek maken, vieren in zang en muziek

Psalm 144:9
O God, ik zal een nieuw lied voor U zingen, 

met de luit en het tiensnarig instrument zal ik 
psalmen voor U zingen (Zamar).



טודה
Tôwdâh
Dankzegging, een offer, dankbaarheid voor iets wat 
nog niet is ontvangen

Psalm 56:12-13
Ik vertrouw op God, ik vrees niet; wat zou de 

mens mij kunnen doen?
O God, op mij rusten geloften, aan U gedaan; ik 

zal ze aan U met dankzegging (towdah) nakomen.



ברך
Bârak
Knielen, God zegenen als daad van aanbidding, 
dankbaarheid

Psalm 72: 11+15
Ja, alle koningen zullen zich voor Hem 

neerbuigen, alle heidenvolken zullen Hem dienen.
Hij zal leven! Men zal Hem van het goud van 
Sjeba geven, men zal voortdurend voor Hem 
bidden, de hele dag zal men Hem zegenen



תהילה
Tehillâh
Lof, een psalm een lied van aanbidding, 
een nieuw spontaan lied

Psalm 22:4
Maar U bent heilig,

U troont op de lofzangen (Tehillâh) 
van Israël.



ךבש
Shâbach
Schreeuwen, prijzen, triomf

Psalm 145:4
Generatie op generatie zal Uw werken 

roemen (Shâbach) zij zullen Uw machtige 
daden verkondigen.



Yâdâh Met uitgestrekte handen vereren en aanbidden
Hâlal Razen, stralen, vieren, luidruchtig dwaas zijn
Zâmar Muziek maken, vieren in zang en muziek
Tôwdâh Dankzegging, een offer, dankbaarheid voor iets 

wat nog niet is ontvangen
Bârak Knielen, God zegenen als daad van aanbidding, 

dankbaarheid
Tehillâh Lof, een psalm, een lied van aanbidding, een nieuw 

spontaan lied
Shâbach Schreeuwen, prijzen, triomf


